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丰收⼗⽉，桂⾹枝头

霜染红枫，晚来秋浓

我们迈着向善的步伐不断前进

每⼀份善意都能带来愉悦与温暖

觉群公益⽉报将从机构动态、项⽬动态、慈善活动、爱⼼⽀持四个⽅⾯带你回顾觉

群⽂教基⾦会的每⽉⾏动，不断提升信息的透明度，弘扬慈善⽂化，传递公益正能

量。

快来看看⼗⽉的公益⽉报吧！

机构动态

理事指导

10⽉，觉群⽂教基⾦会秘书处团队分别与品牌宣传委员会主席钱⽂忠、筹资拓展委员会主席

沃伟东沟通汇报基⾦会年度⼯作和下⼀步计划，并针对基⾦会发展与品牌定位、公益数字化

等议题进⾏深⼊探讨，并获得专业建议与指导。此外，秘书处与张晶理事就专项基⾦的设定

展开了讨论，未来也将在⼉童⽣命关怀等议题进⾏更多合作。

⾏业交流

10⽉10⽇，EFG创业基⾦会秘书⻓倪奕松⼀⾏到访觉群⽂教基⾦会，关于2022年“觉群⼤学

⽣创业基⾦”联合评审事宜进⾏了沟通，并针对后续合作⽅向开展了深⼊探讨。

10⽉11⽇，觉群⽂教基⾦会秘书⻓慧觉法师率领秘书处团队前往上海市⽼年慈善基⾦会，受

到孙萍秘书⻓等⼈的热情接待，并针对“⼀碗⻓寿⾯”等公益项⽬的开展情况与未来合作⽅向

进⾏了深度探讨。双⽅将继续紧密合作，联动更多社会资源，为敬⽼爱⽼事业奉献⼒量。

10⽉28⽇，觉群⽂教基⾦会秘书处团队前往普陀区利群医院，与利群党委书记兼上海市安宁

疗护服务管理中⼼主任吴⽟苗及团队、安宁疗护专家施永兴教授就安宁疗护项⽬合作开展“⼉

童安宁疗护项⽬调研会”。双⽅关于打造⼉童安宁疗护示范空间、专业⼈才培养、志愿者培训

标准等内容开展了热烈讨论。

项⽬动态

觉群⼤学⽣创业项⽬

（1）年度项⽬评审

10⽉27⽇，上海市慈善基⾦会“⽟佛禅寺觉群⼤学⽣创业基⾦”2022年度资助项⽬评审会于觉群

⽂教基⾦会举办。今年共有53个项⽬参加评审，覆盖24所⾼校，项⽬涉及科创、⽂创、益创三

⼤领域。

（2）创业服务

10⽉，觉群导师团⾛访了2012年度资助项⽬“帝亚实业”、“城中⽂化传媒”、2014年度资助项⽬

“六玥设计”、2017年度资助项⽬“法驴”、2018年度资助项⽬“三绘⼦墙绘”、2021年度资助项⽬

“佐润⽣物医药”、“宠爱有⽅”，并联合上海市教育委员会学⽣事务中⼼、教委报刊杂志总社⾛访

2020年度资助项⽬“善施科技”、2019年度资助项⽬“复醒科技”。

觉群⽣命关怀项⽬

（1）“加油宝⻉”⼼愿⾏动

10⽉，觉群⽂教基⾦会“⼼愿⾏动”项⽬组收集到22位重症患⼉及家庭的⼼愿需求，分别来⾃

新华医院和上海⼉童医学中⼼，在志愿者与爱⼼⼈⼠的⽀持下，项⽬组完成了礼物的采购和

送达，希望能为患⼉带去更多⾯对疾病的勇⽓和希望。

（2）觉群公益沙⻰

在10⽉8⽇世界安宁疗护⽇到来前，为了更好地普及安宁疗护理念，觉群⽂教基⾦会特邀觉群

⽣命教育零阶班讲师、安宁疗护理念推⼴者陈峻⽼师于10⽉7⽇举办线上公益讲座《善终的艺

术：⽣前预嘱》，和⼤家⼀同探讨如何正确认识、实现⽣前预嘱，并最终达成⽣命尊严的维

护与⽣命的关怀。

（3）爱之⽻翼——⼉童⻘少年⼼理健康教育

10⽉30⽇，项⽬组邀请国家⼆级⼼理咨询师、上海市⼼理学会会员姚晋红⽼师，就如何缓解

孩⼦的学习压⼒、激活孩⼦的内在学习渴望等议题，与普陀区各中学家⻓开展线上探讨，共

计200余位家⻓共同参加讲座。

“点点星意”⾃闭症⼈群就业实践公益项⽬

（1）就业⻅习

10⽉，点点星意“明⽇点⼼师”学员累计⻅习763.5课时，“明⽇咖啡师”学员累计⻅习210课时。

期待他们能够更熟练地掌握烘焙与咖啡技能，早⽇成为点⼼师和咖啡师！

此外，“明⽇艺术家”、“明⽇⼯艺师”、“明⽇点⼼师”共为学员们提供了累计240课时的就业技能

培训。

（2）流动咖啡⻋

10⽉10⽇，觉群⽂教基⾦会携⼿晨讯科技集团、上海晨兴公益基⾦会，把流动咖啡⻋的第⼀

站带到了晨讯科技⼤楼。⼤楼内的员⼯们分批下楼打卡⽀持，还⽤喝⼀杯咖啡的时间和孤独

症咖啡师聊起了天，拉近彼此的距离。

少⼉国学堂

“国学进校园”项⽬恢复线下授课，10⽉于华虹⼩学、华博⼩学两所随迁⼦⼥学校开展了国

学、国画、⼝才课程共31节，带领孩⼦们⼀起探索传统⽂化的奥妙。

“⼀碗⻓寿⾯”关爱⽼⼈公益项⽬

（1）重阳孝亲⾏动

今年，觉群⽂教基⾦会联合新东苑公益基⾦会，共同动员公众参与爱⽼敬⽼公益事业，为⻓

者认捐“⼀碗⻓寿⾯”，并为爱⼼⼈⼠送上了城市农场⻔票、浦江游轮船票等⾦秋爱⼼福利，

以感恩每⼀份善意。

“九九重阳节”期间，⽟佛禅寺、觉群⽂教基⾦会联合上海市慈善基⾦会、上海市⽼年基⾦

会、⻓寿路街道等机构、社区街道，为沪上⻓者送出了9999份“⼀碗⻓寿⾯”，并优先赠予

孤寡、残疾、⾼龄以及退役⽼兵、劳模等⽼年群体。

重阳节当天，年满65周岁的⻓者还能凭证件免⾹花券前往⽟佛禅寺礼佛祈福，并品尝⼀碗热

腾腾的⽟佛⻓寿⾯。

（2）⽇常公益服务

10⽉，觉群⽂教基⾦会志愿者前往上海⻓寿家园桃浦九村养⽼院、上海普陀区康养中⼼、申

养镇坪路望年荟养⽼院，为48位⻓者送上了“⼀碗⻓寿⾯”，通过举办⽣⽇会等活动，为⻓者

们送去温暖陪伴与社会关怀。

爱⼼⽀持

⽇⾏⼀善

本着“⽇⾏⼀善、快乐365天”的公益理念，传承并发扬“扶弱济贫、赈灾救助、觉悟群⽣、⼤

愿同⾏”的⼤爱精神，觉群⽂教基⾦会倡导社会公众每⽇捐赠⼀元，⽇⾏⼀善，让公益成为⼀

种⽣活⽅式。

如何成为365会员？

如您有意愿成为365⽇⾏⼀善会员，欢迎前往⽟佛寺钟楼365点位，或扫描下⽅⼆维码进⾏线

上登记。

感谢⼤家的⽀持与陪伴

⽇⾏⼀善，益起向未来
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